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Gerealiseerde instroom Instroomadvies

Instroomadvies: 

Ramen in een veranderende wereld

Huisartsgeneeskundige zorg is medisch-generalistische zorg dicht bij patiënten thuis. Huisartsen 
behandelen niet alleen klachten, maar geven ook langdurige zorgverlening afgestemd op de 
persoonlijke situatie van elke patiënt.

Huidige omvang van het beroep, plus instroom en 
uitstroom, laten zien hoe de capaciteit zich ontwikkelt.

De instroom blijft de laatste jaren achter bij het advies, 
ondanks dat er voldoende opleidingscapaciteit is.

Om groeiende tekorten terug te dringen, is een jaarlijkse 
instroom van 1.026 in de opleiding tot huisarts nodig.

Het aantal huisartsen groeit naar verwachting de komende jaren door.

Groei in aantal werkzame huisartsen 
tot 2043.

Aanbod neemt vooral toe door:

Aanbod neemt vooral af door:

Artsen in opleiding

Meer uren werkzaam

Uitstroom door pensioen

Totale instroom in 2024 Totale uitstroom in 2024

Algemene 
uitstroom

440

6%
Huidige onvervulde vraag/vacatures

Vanuit opleiding

675

Vraag neemt vooral toe door:

Vraag neemt vooral af door:

Bevolkingsgroei en vergrijzing

Beleid

De vraag naar huisartsen stijgt door vergrijzing, de complexere zorgvraag, multimorbiditeit en de wens 
en noodzaak om de eerstelijnszorg te versterken. 

Tot 2034 stijgt de zorgvraag, daarna 
vlakt de groei wat af.

2015 2024 2029

Uitbreiding van het aantal 
opleidingsplaatsen verhoogt het aanbod

Huisartsen werken gemiddeld 4 uur p.w. 
meer dan in 2018

Een deel van de huidige beroepsgroep 
verlaat de komende jaren het vak

Meer ouderen vragen meer zorg

de eerstelijnszorg moet versterkt worden.

Vertrekpunt voor de raming

2025 2045 2025 2045

werkenden

1.026

14.347

Verwacht totaal aanbod Verwachte vraag
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O.b.v. huidig 
instroomadvies

O.b.v. gerealiseerde instroom

Vrouw

Man

34%

66%
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Taakverschuivingen

Het team rondom de huisartsen zoals 
praktijkondersteuners, doktersassistenten, 
praktijkmanagers, verpleegkundig 
specialisten etc. groeit.
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